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MULHOUSE

OLYMPIC NATATION

COMPETITION 4éme PLOT DU NATATHLON Jeunes

Samedi 26 & Dimanche 27 mai 2018

Piscine des Jonquilles



PROGRAMME ET REGLEMENT

SAMEDI 26 MAI 2018

APRES MIDI

Ouverture des portes : 14h
Début des épreuves : 15h

Tests ENF3 : Le Pass’Compétition
400 NL Dames & Messieurs
200 papillon Dames & Messieurs
100 dos Dames & Messieurs
200 brasse Dames & Messieurs
100 NL Dames & Messieurs

DIMANCHE 27 MAI

MATIN
Ouverture des portes : 8h30
Début des épreuves : 9h30

APRES MIDI
Ouverture des portes : 13h30
Début des épreuves : 14h30

400 4N Dames & Messieurs

100 papillon Dames & Messieurs
200 dos Dames & Messieurs

100 brasse Dames & Messieurs
200 NL Dames & Messieurs

200 4N Dames & Messieurs

50 NL Dames & Messieurs

50 Brasse Dames & Messieurs
50 Dos Dames & Messieurs

50 papillon Dames et Messieurs
800 NL dames

1500 NL Messieurs

Prix des engagements 4€/Epreuve

Chaque nageur pourra étre engagé sur 5 épreuves max

Les engagements se font sur Extranat (Date limite le mercredi 23 mai a minuit)
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Correspondance a adresser : Mulhouse Olympic Natation
26 quai de I'Alma
68100 MULHOUSE
Tel : 0389432929
E-mail : mulhouse.olympic.natation@orange.fr

Site internet www.mulhouse-natation.com
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