FINALE AVENIRS HAUT RHIN BAS RHIN

A l'issue de I'ensemble des plots, un classement « Alsace » Avenirs, par année, est établi apres
I’addition des points a la table de cotation de 6 épreuves.

Le classement qualificatif sera établit sur la base des épreuves suivantes :

- Filles 9 ans, Gargons 10 ans et moins : 50 NL, 200 NL, 50 dos, 50 brasse, 50 papillon, 100 4N
- Filles 10 ans, Gargons 11 ans : 50 NL, 400 NL, 50 dos, 50 brasse, 50 papillon, 100 4N

Equipement Bassin de 25m, 8 couloirs.
Lieu et Date Bas Rhin 16 juin

Programme

Matin

100m 4N Filles
100m 4N Gargons
200NL Filles
200NL Gargons
400NL Filles
400NL Gargons

Mode de qualification

A l'issue des plots Avenirs, un classement Alsace sera publié par année d’age a I'addition de 'ensemble des
meilleures cotations.

Pour étre classé et qualifié, un nageur devra avoir nagé les 6 épreuves de qualifications demandées.
Filles 10 ans et Gargons 11 ans : les 40 premiers

Filles 9 ans et Gargons 9, 10 ans : Les 32 premiers

Engagements :

Via Extranat



FINALE AVENIRS PAR EQUIPE ALSACE

A l'issue de la finale individuelle Alsace, une compétition de relais sera proposée sur 1 réunion.

Programme :

Aprés-midi

4x50m papillon

4x50m brasse
4x50m 4N
4x50m NL

Equipes mixtes : 4 garcons ou 4 filles ou 3 filles et 1 gargon ou 2 filles et 2 gargons ou 1 fille et 3 gargons.
L’équipe est constituée des 4 mémes nageurs pour chaque relais. .
Les 4 relais sont obligatoires.

Engagements via Extranat.

Récompenses :

Les trois premiéres équipes au cumul des points a la table de cotation obtenus par chaque relais seront
récompensés) I'issue de la compétition.



