ALLTIANCE NATATION SECTEUR ILLFURTH

2éme PLOT

NATATHLON DEPARTEMENTAL
AVENIRS

Dimanche 11 mars 2018

A la piscine des Rives de I'Ill 2 Tagolsheim
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REGELEMENT DE LA COMPETITION :

Catégorie : Dame Catégorie : Messieurs
Avenirs Avenirs
10-9 ans (2008 et 2009) 11-10-9 ans (2007-2008-2009)

3 épreuves maximum par nageur

Les clubs devront prévoir 2 officiels pour le bon déroulement de la compétition.
La compétition se déroulera selon le reglement de la FINA.

Tarif d’engagement : 3 euros par course

Date limite d’engagement le mercredi 8 mars 2018.

BASSINS :

Bassin de 25 m sur 5 couloirs
Bassin de récupération 15m

RECOMPENSES ET MEDAILLES :
Un podium par année d’age. Médaille aux trois premiers de chaque épreuve par année.
PROGRAMME DE LA COMPETITION :

Ouverture des portes : 13h30 Début des épreuves : 14h30

ENF 3 Pass compétition

200 Nage Libre D. Séries Avenirs
200 Nage Libre M. Séries Avenirs
400 Nage Libre D. Séries Avenirs
400 Nage Libre M. Séries Avenirs
50 Papillon D. Séries Avenirs
50 Papillon M. Séries Avenirs
100 Papillon D. Séries Avenirs
100 Papillon M. Séries Avenirs
50 Dos D. Séries Avenirs
50 Dos M. Séries Avenirs
100 Dos D. Séries Avenirs
100 Dos M. Séries Avenirs
50 Brasse D. Séries Avenirs
50 Brasse M. Séries Avenirs
100 Brasse D. Séries Avenirs
100 Brasse M. Séries Avenirs
50 Nage Libre D. Séries Avenirs
50 Nage Libre M. Séries Avenirs
100 Nage Libre D. Séries Avenirs
100 NaEe Libre M. Série Avenirs




