
 

 
 

 

COUPE DE FRANCE DES DÉPARTEMENTS – PHASE QUALIFICATIVE (25m) 
▪ Du 4 juin 2022 au 5 juin 2022 ▪ A définir 
▪ 2 réunions ▪ Compétition qualificative pour la Finale de la 

coupe de France des Départements 
Conditions d’accès 

▪ Catégories d’âges : Jeunes 2 et Jeunes 3 ▪ Sélection départementale 
Engagements Résultats 

▪ Propositions ExtraNat : du 24 au 31 mai 2022 
▪ Liste des engagés : 2 juin 2022 
▪ Réunion Technique : le 4 juin 2022 

▪ Envoi serveur : Jour J 
▪ Publications web : J+1 
▪ Réclamations : J+8 

(reclamation.natation@ffnatation.fr) 
 

Équipements 
Bassin de 25m homologué. 
Chronométrage automatique obligatoire. 
 

Contenu du Programme 
▪ Épreuves individuelles : 

200m NL, 50-200m Dos, 50-200m Brasse, 50-200m Papillon, 200m 4n 

▪ Épreuves de relais : 

8 x 50m NL, 4 x 100m 4N, 4 x 50m 4N, 8 x 100m NL 
 

Jury 
Le jury est constitué par la Ligue selon les règles FFN. Les juges-arbitres devront figurer sur les listes des officiels validés 
pour la saison en cours. 

 

Règlement de la compétition 
Les engagements se feront sous la bannière du département d’appartenance. 
La compétition, organisée sur un week-end, devra se dérouler sur deux réunions : 
• réunion N°1 le samedi après-midi, 
• réunion N°2 le dimanche matin. 
Chaque nageur devra s’engager sur UNE épreuve individuelle. 
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Chaque nageur devra participer au relais 8 x 50 nage libre ET au relais 8 x 100 nage libre. 
Chaque nageur devra rentrer dans la composition du 4 x 50 4 nages OU du 4 x 100 4 nages. Un même nageur ne pourra 
pas être engagé sur ces deux relais. 
Chaque nageur devra ainsi disputer une épreuve individuelle et trois relais. 
 

Classement de la compétition 
Le classement des équipes se fera au cumul des points de toutes les épreuves (individuelles et relais). 
En cas d’égalité, le relais 8 x 100 nage libre sera pris en considération pour départager les ex aequo, puis le 8 x 50 nage 
libre, puis le 4 x 100 4 nages, puis le 4 x 50 4 nages. 
La période de réclamation prendra fin le mardi 14 juin. 
 

Procédures d’engagements 
Les engagements s’effectuent via l’interface ExtraNat. Les comités départementaux adresseront les droits 
d’engagements, fixés à 30€ par équipe directement à la Ligue Grand Est de Natation. 

 

Récompenses 
Une coupe aux 3 premières équipes filles et garçons. 
 

Programme et horaires 
Horaires précisés à titre indicatif, ils pourront être modifiés à la clôture des engagements. 

Samedi 4 juin 2022 Dimanche 5 juin 2022 
O.P. : 14h – 1er Départ : 15h30   O.P. : 7h30 – 1er Départ : 9h00   

1-8 x 50 NL Messieurs (séries)   13-8 x 100 NL Dames (séries)   
2-8 x 50 NL Dames (séries)   14-8 x 100 NL Messieurs (séries)     
3-200 4N Messieurs (séries)   15-200 4N Dames (séries)     
4-50 Brasse Dames (séries)   16-50 Papillon Messieurs (séries)     
5-200 Papillon Messieurs (séries)   17-50 Papillon Dames (séries)     
6-200 Papillon Dames (séries)   18-200 Brasse Messieurs (séries)     
7-50 Brasse Messieurs (séries)     19-200 Brasse Dames (séries)   
8-200 Dos Dames (séries)     20-50 Dos Messieurs (séries)     
9-200 Dos Messieurs (séries)     21-50 Dos Dames (séries)   
10-200 NL Dames (séries)   22-200 NL Messieurs (séries)     
11-4 x 50 4N Messieurs (séries)     23-4 x 100 4N Dames (séries)   
12-4 x 50 4N Dames (séries)   24-4 x 100 4N Messieurs (séries)   


	Équipements
	Contenu du Programme
	Jury
	Règlement de la compétition
	Classement de la compétition
	Procédures d’engagements
	Récompenses
	Programme et horaires
	Équipements
	Contenu du Programme
	Jury
	Mode de participation
	Procédures d’engagements
	Récompenses
	Critères de qualification
	Programme et horaires

