
AVENIRS 

Interclubs Avenirs – 9 décembre 2017 – Mulhouse 

 

Tous les nageurs – sans exception doivent être titulaire de l’ENF 3 Natation Course 

Catégories d’âge 

Filles 2008 et après 

Garçons 2007 et après 

Equipe de 4 nageurs 

Horaires A définir en fonction du nombre d’engagements 

Programme 1 réunion 

100 4N individuel 

4 x 50 papillon 

4 x 50 brasse 

Pause 20’ 

4 x 50 NL 

4 x 50 4N 

Règlement : 

- Un nageur doit impérativement participer au 100 4N en  individuel ainsi qu’aux 4 relais.  

- Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont complètes  

- Chaque équipe sera composée de quatre nageurs. 

- Les équipes mixtes sont possibles mais elles ne seront pas classées, mais les performances des 

nageurs seront prises en compte. Il faut les mettre en hors concours. 

Engagements : via extranat 

Droits d’engagement : 20 euros / équipe  

Organisation : L’organisateur prévoira le matériel de secrétariat  

 

 

 

 


