/ LIGUE GRANDEST . LIGUE

NATA-rlm GRAND EST DE NATATION
‘ S510 TOMBLAINE

CIRCUIT REGIONAL DE QUALIFICATION AUX WEBCONFRONTATIONS
(U14 ET +)

Dans une volonté d’optimiser le parcours de performance régionale et de proposer une
structuration plus cohérente du calendrier sportif, la Ligue Grand Est de Natation met en place a
partir de cette saison un circuit régional de qualification aux WebConfrontations (catégories U14
et plus).

Les Principes

Ce dispositif repose sur les principes suivants :

Structuration du calendrier : proposer aux nageurs de niveau régional un chemin d’acces
progressif et lisible vers les compétitions nationales.

Maillage territorial : limiter les colts de déplacement des clubs en favorisant I'organisation de
compétitions de proximité.

Exigence sportive : créer un cadre favorisant la performance, avec des contraintes pensées pour
encourager 'engagement et la régularité.

Ce circuit vise a renforcer la dynamique régionale, soutenir les structures locales et accompagner
les nageurs dans leur progression vers le haut niveau.

Les Dates :

Ce circuit repose sur 4 week-ends de compétition en bassin de 50 métres labellisés « meeting
régional », complétés par les deux championnats départementaux en bassin de 25 métres (hiver
et été), seuls événements qualificatifs, de cette saison, pour les WebConfrontations. Les dates
retenues pour les compétitions en bassin de 50 métres sont :

* du 23 au 25 janvier
*du 6 au 8 février
*du 4 au 6 avril

*du 8 au 10 mai

Chaque week-end comportera deux lieux de compétition distincts, séparés d'au moins deux
heures de route afin d'assurer une répartition équilibrée sur le territoire. L’organisation est confiée
aux clubs volontaires, avec obligations de mettre en place les modalités décrites dans la
paragraphe ci-dessous.

Les Modalités

Les modalités de candidature pour faire partie du circuit régional sont les suivantes :

Obligation de proposer 'ensemble des épreuves.

Engagements fixés a 7 € par course, percgu directement par 'organisateur
Récompenses pour les catégories U14 et -, U15, U16 et +

Grilles de qualification obligatoires

NATATION - WATER POLO - NATATION ARTISTIQUE - PLONGEON - EAU LIBRE
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Grilles De Qualifications Tous Bassins Au Meeting Du Circuit Régional

Epreuves GRILLE DE QUALIFICATION CIRCUIT REGIONAL Epreuves GRILLE DE QUALIFICATION CIRCUIT REGIONAL
50 Nage Libre 00:34.59 50 Nage Libre 00:32.81
100 Nage Libre 01:14.17 100 Nage Libre 01:10,58
200 Nage Libre 02:42.14 200 Nage Libre 02:30,52
400 Nage Libre 05:37.36 400 Nage Libre 05:14.84
800 Nage Libre 11:26.83 800 Nage Libre 10:54,59
1500 Nage Libre 21:38.71 1500 Nage Libre 20:24.02
50 Dos 00:39.33 50 Dos 00:36,32
100 Dos 01:23,37 100 Dos 01:17.15
200 Dos 02:54.85 200 Dos 02:42.84
50 Brasse 00:43.56 50 Brasse 00:40.30
100 Brasse 01:35.20 100 Brasse 01:26.94
200 Brasse 03:19.34 200 Brasse 03:02,19
50 Papillon 00:37.24 50 Papillon 00:34.84
100 Papillon 01:22,92 100 Papillon 01:18.10
200 Papillon 02:55.96 200 Papillon 02:46,57

100 4 Nages 100 4 Nages
200 4 Nages 02:58.01 200 4 Nages 02:46.56
400 4 Nages 06:10.11 400 4 Nages 05:47.63
Les Lieux

Les lieux de ce circuit régional seront communiqués dés qu’ils seront choisis.

Il a donc 8 lieux (2 par date) a fixer

Les candidatures pour ces compétitions seront ouvertes au cours du mois d’aout avec un fin de
dépbt de candidature au 15 septembre 2025.

NATATION - WATER POLO - NATATION ARTISTIQUE - PLONGEON - EAU LIBRE

Retour au sommaire




	Équipements Obligatoires
	Contenu Du Programme
	Jury
	Dispositions Particulières
	Mode De Participation
	Procédures D’engagements
	Classement Des Équipes
	Récompenses
	Programme Et Horaires
	Équipes Qualifiées
	CIRCUIT REGIONAL DE QUALIFICATION AUX WEBCONFRONTATIONS (U14 ET +)
	Les Principes
	Les Dates :
	Les Modalités
	Grilles De Qualifications Tous Bassins Au Meeting Du Circuit Régional

	Les Lieux
	Équipements Obligatoires
	Contenu Du Programme
	Jury
	Mode De Participation
	Procédures D’engagements
	Récompenses
	Grilles de qualification
	Temps à réaliser sur le circuit régional ou entre le 1/09/2024 et le 31/08/2025 en bassin de 50m.
	Temps à réaliser sur les championnats départementaux en bassin de 25m.

	Réunion Technique
	Programme Et Horaires
	Équipements Obligatoires
	Contenu Du Programme
	Jury
	Règlement De La Compétition
	Classement De La Compétition
	Procédures D’engagements
	Récompenses
	Réunion Technique
	Programme et horaires
	Équipements Obligatoires
	Contenu Du Programme
	Jury
	Mode De Qualification
	Mode De Qualification N 1 :
	Mode De Qualification N 2 :

	Mode De Participation
	Procédures D’engagements
	Récompenses
	Réunion Technique
	Programme Et Horaires
	Équipements Obligatoires
	Contenu Du Programme
	Jury
	Mode De Participation
	Procédures D’engagements
	Récompenses
	Grilles de qualification
	Temps à réaliser sur le circuit régional ou entre le 1/09/2024 et le 31/08/2025 en bassin de 50m.
	Temps à réaliser sur les championnats départementaux en bassin de 25m.

	Réunion Technique
	Programme Et Horaires


