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COMPETITION 1%R PLOT DU NATATHLON AVENIRS

Dimanche 28 janvier 2018 a la piscine des Jonquilles

Ouverture des portes 13h30.
Début des épreuves 14h30.

€

Prix des engagements 3€/Epreuve

Les engagements se font sur Extranat

(Date limite le 24 janvier a minuit)



3 épreuves maximum par nageur.

PROGRAMME

Epreuves Dames & Messieurs
ENF3 — Pass’Compétition
50 papillon
100 papillon
50 dos
100 dos
50 brasse
100 brasse
50 NL
100 NL
200 NL

400 NL

NOTA BENE

Jury : rappel 1 juge pour 5 engagements

2 juges au-dela



